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Avénd In vedere situatia epidemiologicy, cu referire la virozele respiratorii §i gripa, vi
transmitem materialul informativ legat de infectia cu noul coronavirus (2019-nCoV), primit de la
Directia de S#natate Publica Iagi prin adresa inregistratd la Inspectoratul Scolar Judetean Iasi cu nr,
1579/25.02.2020 si vi solicitim si diseminati materialul atagat (Anexa 1), prin toate mijloacele pe
care le aveti la dispozitie, pentru o cat mai largé informare a elevilor, péarintilor si personalului scolil,

Referitor la adresa 1.S.J Iagi nr. 1559/24.02.2020, privitoare la misurile de prevenire a
imbolndvirilor in colectivititile de prescolari si elevi transmise de Ministerul Educatiei si Cercetirii
prin adresa nr. 26990/24.02.2020, facem urmatoarele completari: :

v In cazul unor eventuale aprobéri emise pentru deplasiri in strdindtate, aveti obligatia si ne
transmiteti, anterior revenirii in tari a persoanelor care au solicitat aprobarea, urmitoarele

informatii:
. Calitate
Numele $i prenumele ersoaneiain
Nr. i ; < u persoanei care a solicitat et
Destinatia Perioada deplasiirii unitatea de
ert. aprobarea pentru deplasarea favatimant (elev
n striindtate g
sau angajat)

v In situatia in care in unitatea de invatdmant aveti planificate vizite ale unor delegatii din
strdindtate (parteneri in proiecte sau alte situafii), va solicitim si ne transmitefi urmitoarele
informatii:

Nr

ert. delegatie

Tara de provenientd | Perioada deplasirii Nr. dé persoanc:din Scopul vizitei J

Insistim asupra faptului ci este responsabilitatea directorului de a lua toate misurile ce se
impun pentru prevenirea imbolnivirilor fn colectivititile de prescolari si elevi.
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ANEXA 1 la Adresa IS] Iasi nr. 1623/25.02.2020
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Coronavirus (Covid-19)

CE TREBUIE SA STITI DESPRE NOUL CORONAVIRUS (Covid-19)

70 elzmente comportamentale care btrebuissc urmate:

7 Spalati-vii néinile de mulée ori;

2 Evitati contactul cu persoane care sunt suspecte de infectii respiratorii
acute;

2+ Nu vii asingeli ochii , nasul si qure cu maitilz;

s Acoperiti-vii gura si nasul daca stranutati sau tusili;

& Nu luali medicamente antivirale si nici antibiotice decdt Tn cozul in care va

prescrie medicul;

6- Curitati toate suprafetele cu dezinfectarii pe bazi de clor sau alcool;
¥ Utilizati tnasca de proteciie doar Tn cazul in care suspectati ci sunteti

bolhay sau in cazul in care acordayi asistentd persoanelor bolnave;

8- Produsele "MADE in CHINA" sau pachetele primite din China nu sunt

periculoase;

9 Sunati la 1712 daci aveti febra, tusii sau v-ati intors din China sau zonele in
carantina din Europa de cel putin T4 zile;

70 Animalele de companie nu transmib coronavirus:

Spilati-va méinile de multe ori

Spalarea si dezinfectarea mdinilor sunt acjiuni decisive pentru a preveni infectia- Méinile
se spali cu apd si sipun cel putin 20 de secunde: Daca nu exista apl si sipun, puteti

folosi un dezinfectant penitru méini pe bozi de alcool de 60%



Spidarea mdinilor elimina virusul-

Evitati contactul cu persoane care sunt suspecte de infectii respirgborii acube

Mentineli distanta de cel putin T imetru intre dumnecvoastri si alte persoane, in special
cénd acestea tusesc, strinuta sau au febiy, deoarece piciturile de salivii pot transmite

virusul de la o distand apropiati-

Nu_ Vil atingeti ochii , nasul si gqura cu méinile

Virusuf se transmite mai ales pe cale respiratorie, dar poate jatra n corp prin ochi, nas

si gura, astfel eviati atingerea daci nu v-aii spilat bine méinile-

Méinile intri in contact cu suprafejele contaminate de virus rispdndidu-se in tot corpul

Acoperii~vi aura Si nasul dacd strinutati sau tusii

Dachi aveli infetiie respiratorie acutd, evitay apropicrea de albe persoane, tusii cu gura
acoperitd sau intr-un servetel de prefera de unich folosingd, purtaii masci de protectie
si spilati mijnile: Dacd in momentul Tn care Gusiti Vil acoperiti gura cu mdinile | puceti
contamina oblecte squ persoane cu care venili in contact:

A

Ny Jugti inedicamenGe_anbivirale si nici antibiotice decdt Tn cazul fn care Vit

prescrie medicul

Momentan, nu exist cercetari stiintifice care evidentiazi ca folosirea medicamentelor
antivirale, pot preveni infectarea cu noul coronavirus (Covid-19)- Antibioticele

functioneaza doar impotriva bacteriilor nu impotriva virusului-

Covid-19 este un virus, deci nu se utilizeazi antibiotic ca 3i metodi de prevenire sau

tratoment, decdt in cozul In care se constalid §i o infactie bacteriansi-

Curiitati toate suprafitele cu dezinfectanti pe bazi de clor sau alcool

Dezinfectaniii chimici ce pot ucide noul coronavirus (Covid-19), sunt dezinfectani ce
contin, clor, innilbitori, solvent, etanol de 75%, acid paracetic si cloroform- Medicul i

farmacistul dumneavoastri vor sti ce si recomande:

Utilizati inasci_de protectie doar fn cazul Tn care suspectati ¢ sunteti bolnav

sau in cazul ih care acordati asistemt3d persoanelor bolnave

Organizatia Mondiali a SAndtitii, rccomandi folosircs mistii de proteciie doar ih cazul

th care suspectafi ¢l &l fost contaminat cu noul coronavirus, 5i prezentali simptome



de tuse, stranub, sau ln cazul in care acordati asistenii unef persoane care este
suspecti de a fi infectati cu noul coronavirus: (O calatoric recenta fn Ching sau zonele

in caranting din Europa, cu simiptoimne respiraborii):

UTILIZARET FASTH LE FROTECTIE ~ qyubii §7 hinirbeani i sodndirea  virusulus dar
brebude si fie folositl Inpreuni cu celeiatie pilsuri de igieli prinire core S farea
mdiftor perriry cef puliy 20 de secunder My este pecesor o se folosi mises de proteciie

suprapuse una pesée aftg-

Produsele MADE in CHINA sau pachebele primite din China nu sunt periculoase

Organizagia Mondial a Suritatil o declarat ¢ persoanele care prifmesc pachete din China
U se supun nich unui risc de @ se contamina cu noul coronavirus, deoarcce acesta hu
trifeste mult timp pe suprafete © Péna 7t prezent nu existi nici o dovedi ¢

produsele/obiectele produse fa China pot transmite noul coronavirus (Covid-19)-

Sunati la 112 daci_aveli febriy, tusiti sau v-aii fntors din China sau zonele in

carantina din Eurcpa de cef putin 14 zile
! Cpd de pulie i1

Perioada de incubatie a noului coronavirus, este cuprins intre 1 si 14 zile- Daca v-ati
fntors dintr-o ¢ilitorie dit China sau zonele in carantina din Europa de mai putin de 7%
zile sau ati intrat [n contact cu persoane care s—qu intors din China sou zonele in
caranting din Europa de mai putin 14 zile si aveli febri, tusiti, prezentati dificultate
respiratorie, dureri musculare si stiri de oboseali, sunati la 172 pentru a primi
inforinayii necesare: Purtali masci de protettie daci intraii fn contact cu albe persoane,

folosiyi servetele de unici folosinid si spald bine méinile:

Animalele de companie nu transmit _coronavirus

Id s i . .o . - Av s . o e s
In acest moment nu existi dovezi ¢i animalele de companie, cdini si pisici pot i
infectate de virus' In orice caz, trebuic i nie spakim tot timpul méicile cu apa si

sipun dupi ce intram in contact cu animalele de companie



