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Raport de activitate
Programul National ,,Siptimina verde”

An scolar 2025-2026

in perioada 20 — 24 octombrie 2025, la Scoala Gimnaziald ,,Stefan Barsinescu” Iasi
s-a desfdgurat Programul National ,,Siptimana Verde”, initiativd educationali derulati la
nivel national in conformitate cu prevederile raportului »Educatia privind schimbirile
climatice si mediul in scoli sustenabile”, elaborat de grupul de lucru al Administratiei
Prezidentiale, in cadrul Strategiei Nationale privind Educatia pentru Mediu si Schimbiri
Climatice 2023-2030.
Programul, cu o duratd de cinci zile consecutive, are ca scop dezvoltarea competentelor din
curriculumul national, precum si a competentelor complementare de investigare
interdisciplinard si transdisciplinari a realititii inconjuritoare. Totodata, urméreste formarea
unor comportamente responsabile fati de mediu, adaptate nevoilor de invatare ale
prescolarilor si elevilor.
Activitdtile planificate in cadrul programului ,Sdptimina Verde” au fost centrate pe
implicarea activd a elevilor in toate etapele de organizare — proiectare, desfdgurare si
evaluare. Acestea au fost realizate in colaborare cu parintii, cadrele didactice si partenerii
institutionali ai scolii, asigurand resursele i logistica necesare.
In siptiména dedicati programului, orarul obisnuit al cursurilor a fost inlocuit cu un program

special de activitéti educative, extragcolare i extracurriculare. Activititile au fost concepute



pe baza chestionarelor aplicate elevilor si parintilor, care au permis identificarea intereselor si

nevoilor de invitare.

Calendarul de desfagurare a programului a inclus:
* identificarea nevoilor, intereselor i preocupirilor elevilor;
» elaborarea ofertei de activititi pentru »Saptdména Verde”;
* desfdgurarea propriu-zisd a activititilor;

* analiza i reflectia asupra rezultatelor obtinute.

Tematici abordate:
* identificarea formelor de poluare si a efectelor acestora asupra organismului;

¢ gisirea de solutii pentru prevenirea degradirii mediului (gestionarea deseurilor,
protejarea vegetatiei);

¢ constientizarea rolului fieciruia in mentinerea unui mediu sdndtos;

¢ promovarea comportamentului proactiv si responsabil fatd de naturi;

* amenajarea ecologici a spatiilor gcolii (curitare, plantare, reciclare selectiva);
 studierea schimbrilor climatice si a energiei verzi;

* prevenirea exploatirii iresponsabile a resurselor naturale;

e educatie juridicd pentru un mediu sustenabil.

Activititile s-au desfasurat sub forma de lectii in aer liber, dezbateri, jocuri de rol, vizionri
de documentare, ateliere creative, proiecte de voluntariat, expeditii i excursii tematice in arii
protejate, contribuind la dezvoltarea spiritului civic i ecologic al elevilor.

Prin derularea Programului »odaptimana Verde”, Scoala Gimnaziali »wotefan
Bérsanescu” Iasi a consolidat educatia pentru mediu, cultivand responsabilitatea, empatia si

initiativa in rdndul elevilor, in spiritul unei dezvoltiri durabile si sustenabile.



1. Unitatea de inviitimant, localitatea: Scoala Gimnaziald “Stefan Barsinescu” Tasi
2. Judetul: Iasi
3. Perioada - 20-24 octombrie 2025
4. Numirul de activititi derulate:
® —lanivel prescolar: 10 activitati, 47 de prescolari
® —lanivel primar: 140 activititi, 660 elevi de la invitimantul primar

e —lanivel gimnazial: 90, 498 elevi de gimnaziu
S. Tipuri de activititi derulate/ domenii

® Schimbdri climatice

e Energia verde

e Poluare

® Biodiversitate

e Paduri si viata terestrd

® Apesi viata acvatici

e Risipa alimentari

® Exploatarea iresponsabild a resurselor naturale

® Managementul deseurilor, consum §i productie sustenabile
® Educatie Juridicd pentru un mediu sustenabil

e (Gatit sdndtos
6. Activititi reprezentative desfisurate / activitiiti de bune practici

6.1. Schimbiri climatice
a) Numar de activititi- 10+5= 15

b) Activititi reprezentative

e Efectele incélzirii globale

® Povesti verzi: Planeta, casa noastri

® Ce este schimbarea climatic3?

e Planeta are nevoie de ajutorul nostru

e S.0.S. planeta!

@ Earth. Natura i tehnologia - prieteni sau dusmani?

e Viitorul Terrei



e Copiii si natura

® Mesaje ecologice prin cinema sau teatru

® Provociri ecologice

® Viata pésirilor si influenta schimbirilor climatice
® Lumea animalelor si schimbirile climatice

¢ Afis - Protejarea naturii

® Efectele incilzirii globale

® Explorim Universul

6.2. Energia verde
a) Numir de activititi- 7 +5=12

b) Activititi reprezentative

® Prezentare Robotic LIIS -Intelegerea modului in care tehnologia si energia verde pot
fi folosite pentru solutii sustenabile

e Laborator - Stiinta in joaci

® Stiinta este distractivi, atelier STEM

e Energia verde pe intelesul copiilor.

6.3. Poluare
a) Numdr de activititi- 20 +20=40

b) Activititi reprezentative

® Stil de viatd sdnitos

® Apa conteazi!

® Stop poludrii!

® Lectii vii la salina Cacica si la Vatra Moldovitei

® Observa! Alege! Protejeazi!

® Siguranta inainte de toate! ; Poluarea cu toate fatetele ei
® A Day in the Green Heart of Iasi

® Minte séndtoasi in corp sinitos

® La pas prin Copou

e Planeta noastrs, responsabilitatea noastra



® Dezbatere - Amprenta de carbon
® Ateliere despre poluare, reciclare, sortare
e Vizitd la Salubris ,,Centrul de colectare a deseurilor”

® Viziti la Statia de epurare Apavital

6.4. Biodiversitate
a) Numdr de activititi- 60+30=90
b) Activitati reprezentative

Prieteni necuvantitori
Feerie si culoare
Terra - trecut, prezent si viitor - vizita la muzeele din cadrul Facultdtii de Geografie si
Geologie-UAIC
Culorile toamnei
Curiozitéti din lumea pasirilor si a insectelor
Pe Tardmul plantelor- vizita la Gridina Botanici Tasi
Lumea pasérilor
Curiozitéti despre animale silbatice
Cele 7 coline- vizitd
Plante din jurul nostru
Ce este o ferma?
Vizionare spectacol de teatru- Ursoaica cea harnicd
Ion Creangi si Otilia Cazimir, iubitori ai naturii
Gradina din clasi - seminare
Noe si prietenii sai
Povesti din inima padurii
Puterea verde a naturii
PROIECT ,,Delta Dunirii - rezervatie naturali"
fn lumea animalelor - echitatie
Toamna in livada - cules de mere
Frumosul de 14ngi noi
Natura .. biodiversitate, oglindirea biodiversitatii naturii in opere literare, desenele
copiilor
Admiram si Ingrijim natura
Salvati natura!
Ritmurile toamnei
Atelier de gradinarit
Picnic in Padurea Ciric
Plantele in universul artei
Natura, darul lui Dumnezeu
Albinele si natura ; Igiena si sinitatea

..............O....
-3

® ® ¢ @ 5 o & o

Céampulung-intre munti, pasuri si povesti



® Green cut: Natura oglinditi in filme!
¢ Vanitoare de comori in gridinita

® Vizitd la Gridina botanicd, Bird Park, Pui de drag, Arcaland

6.5. Paduri i viata terestri
a) Numdr de activititi-18+ 10=28
b) Activitati reprezentative
¢ Géndim si actionim verde
® Excursii: Barlad, Vatra Moldovitei, Humulesti, Bacdu, Ruginoasa
e Piadurea, aurul verde al naturii
® Roménia mea frumoasi - excursie tematici
e Ecoul toamnei in culori si forme.
6.6. Ape si viata acvatici
a) Numdr de activititi- 5+3=8
b) Activitati reprezentative
e Viata acvatica
® Delta Dunarii
e (ilatorie in lumea albastri
e Beneficiile apei
® Viziti la statia de epurare Apavital

® Experimente cu filtrarea apei

6.7. Risipa alimentari
a) Numdr de activitifi-12 +5= 17
b) Activitifi reprezentative
e Atelier de gatit
e Fabrica de péine - viziti
® Secretele alimentatiei
® Reteta mea e cea mai sanitoasi
e Consumul de fructe si legume
® Cimara bogati a toamnei
® Ziua pachetelului verde
e Atelier de gitit.

® Glasul péinii - constientizare a importantei alimentatiei sdndtoase



e Stop risipei.

e (Cilatorie in lumea aromelor

e Atelier de nutritie eco

® Aruncim sau reciclim

e Atelier de sortare selectiva gi economisire

® Gatim sandtos (bomboane eco, compot de mere si gutui, compot la borcan)

6.8.Exploatarea iresponsabili a resurselor naturale-
a) Numdr de activititi- 1+3=4
b) Activititi reprezentative
® Incendiile in padure - vizitd Unitate de Pompieri
e Viata la ferma
® Vreau sd am gradina mea

e Povesti verzi despre naturi si protejarea resurselor naturale

6.9. Managementul deseurilor, consum si productie sustenabile
a) Numar de activitati-21 +7= 28
b) Activititi reprezentative
® Eco Fair - Targ de obiecte refolosibile / Atelier de reciclare - reciclarea deseurilor in
Romania
® Atelier de demontare DEEE
® Reciclarea Incepe cu tine
¢ Atelierul de informare DEEE. Detectivii tehnologiei
® Aventura reciclérii - EcoArena
e Vizita Salubris
e Confectionarea de obiecte din materiale reciclabile
e Trdistute de toamni
® Cei 3 R ai ecologistului. Intelegerea specificului actiunilor Redu-Refoloseste-
Recicleaza
® O noua viatd pentru materialele reciclabile
e Impreuni pentru natura
e (Cisute pentru pasirele din materiale reciclabile
e Atelier de dezmembrare electrocasnice mici

e Viziti la Salubris si la CTC



e Atelier de picturd pe panz4, sticld, cutii

® Arta reciclarii

o Plasticul si reciclarea 9
® Aruncdm sau reciclim?

e Géindim i actiondm verde

e Ghid de reciclare

® Eco Scoala, dezbatere

® Vizita la centrul municipal de colectare, Iasi
® Parada costumelor eco

e Atelier de reciclare creativi

® Atelier de colaje din frunze si flori uscate

6.10. Educatie Juridicii pentru un mediu sustenabil
a) Numdr de activitati- 3
b) Activititi reprezentative

® Salvatori pentru oameni, prieteni ai naturii

e Cum sd acorddm primul ajutor

e Cum functioneazi organele
7. Numir total de anteprescolari/prescolari/elevi participanti:1205
8. Numiir total de cadre didactice participante: 75

9. Obiective

1. Intelegerea cauzelor si efectelor schimbdrilor climatice.

2. Identificarea surselor de energie regenerabili si a beneficiilor acestora.

3. Recunoasterea formelor de poluare si a impactului asupra mediului §1 sAnatatii.
4. Congtientizarea importantei conservirii biodiversitatii.

5. Intelegerea rolului padurilor in mentinerea echilibrului ecologic.
6. Aprecierea importantei resurselor de api si a protejirii vietii acvatice.
7. Analiza cauzelor risipei alimentare §i gisirea de solutii pentru reducerea acesteia.

3. Identificarea consecintelor exploatirii iresponsabile a resurselor naturale.



9. Adoptarea unui comportament responsabil privind gestionarea deseurilor.

10. Promovarea unui consum sustenabil si a unei productii prietenoase cu mediul.

11. Cunoasterea drepturilor si obligatiilor legale in domeniul protectiei mediului.

12. Implicarea activa in actiuni de educatie ecologica si protectie a mediului.

13. Dezvoltarea spiritului civic in raport cu problemele de mediu.

14. Promovarea transportului alternativ (biciclets, mers pe jos, transport public).

15. Crearea unor proiecte sau campanii de constientizare ecologicd In comunitate.

16. Stimularea creativititii in realizarea de materiale reciclate si reutilizabile.

17. Participarea la plantiri de copaci sau ingrijirea spatiilor verzi.

18. Organizarea de activitéti de ecologizare in scoald sau in afara ei.

19. Explorarea modului in care obiceiurile zilnice influenteazd mediul.

20. Promovarea alimentatiei sustenabile si locale.

21. Observarea si documentarea unor fenomene din naturi pentru intelegerea echilibrului
ecologic.

22. Incurajarea reducerii consumului de plastic si inlocuirea acestuia cu alternative ecologice.
23. Dezvoltarea gandirii critice in analiza problemelor de mediu prezentate in mass-media.
24. Valorificarea creativd a deseurilor prin ateliere de reutilizare artistica.

25. Incurajarea colectarii selective si educarea in privinta simbolurilor de reciclare.

26. intelegerea si utilizarea unor notiuni elementare referitoare la mediu si la schimbarile
climatice pentru a constientiza faptul c¢i acestea sunt o problemd emergentid a omenirii,
precum si a Intelege masurile de combatere a acestora.

27. Formarea abilititii de a se adapta la fenomene meteo extreme si a rdspunde la potentiale
dezastre naturale.

28. Intelegerea schimbirilor climatice in context global, sistemic si in conexiune cu alte
domenii/probleme/teme, precum: exploatarea iresponsabili a resurselor naturale, poluarea,
risipa alimentari, managementul deseurilor, consumul si productia sustenabile,
biodiversitatea, padurile si viata terestra, apele si viata acvaticd, catastrofele naturale, energia
verde, justitia sociald, eficientizarea consumului energetic.

29. Congstientizarea rolului autorititilor, institutiilor, companiilor, organizatiilor
nonguvernamentale locale/regionale/nationale/internationale si al altor actori in combaterea
schimbdrilor climatice si protejarea mediului.

30. Formarea initiativei de a participa, in viitor, la elaborarea de politici publice si la
dezvoltarea de noi tehnologii care si contribuie la combaterea schimbirilor climatice si

protectia mediului.



10. Parteneri-
10.1. Comunitatea locali- institutii publice
® Facultatea de Chimie
® Facultatea de Biologie
e Facultatea de Geografie
® Facultatea de Drept
e USAMV
® Eco Arena
¢ Global Local
® Muzeul ,,Vasile Parvan”, Barlad
e Teatrul Luceafarul
e Ferma Pui de drag
® Bird Park
® Arcaland
e Taitei Gradindresti
e CFR Cildtori Iasi
® Asociatia Bucurie gi Speranti
¢ Firmele de transport: Irina Trans, Teisa, Jet Expert Point, Eurovoyaj, PNP Scorpion,
SamiTrans
® Agentia pentru Protectia Mediului Iasi
® Trainer Carmen Teodorescu
® Asociatia de parinti
¢ Complexul Dumbrava minunats, Cémpulung Moldovenesc
e SALUBRIS Iasi
® Garda de mediu-lagi
® Asociatia Bravo Events
® Apavital lasi

® Teatrul papusi ,,Marionette Show”



11. Resurse utilizate

a. umane- elevi, parinti,cadre didactice, reprezentanti ai institutiilor partenere din
comunitatea locali

b. materiale- laptop, televizor, resurse multimedia- platforme educationale, jucirii,
markere, afise, pliante §i materiale informative, flipchart, fige de lucru, carti
educationale, aparate electrocasnice mici, baterii, saci menajeri, manusi de unica
folosint4, rasaduri, materiale din lemn si metal

c. financiare- costurile pentru activitatile desfagurate In afara unititii de invitimant (
vizite- bilete de intrare, excursii, ateliere de lucru) au fost acoperite de Comitetul de
périnti specific fiecirei clase participante.

d. de timp- numirul de ore alocat activitdtilor a fost conform cu numarul de ore din
programul gcolar zilnic/sdptimanal specific fiecirei clase, pe nivel de studiu-
prescolar, primar si gimnazial, exceptie ficand excursiile si drumetiile care s-au

desfdsurat pe durata a 12 ore si chiar mai mult.

12. Analiza SWOT
12.1. Reusite/puncte tari ale activitatilor

® Diversitatea temelor acoperite: de la energie verde la educatie juridics, ceea ce
permite o abordare integrati.

® Cresterea gradului de constientizare ecologici in rndul elevilor.

® Implicarea practicd a elevilor prin activitdfi concrete (plantiri, reciclare,
ecologizare).

¢ Stimularea responsabilititii civice si a lucrului in echipa.

® Adaptabilitatea obiectivelor pentru toate nivelurile de varsti.

® Colaborarea intre gcoald, comunitate i ONG-uri de mediu si incheierea unor
parteneriate.

e Utilizarea instrumentelor TIC in elaborarea unor activitati.

® Experienfa manageriald a cadrelor didactice care lucreazi cu colective cu
numdr crescut de elevi.

® Cadre didactice bine pregitite din punct de vedere stiintific si in domeniul

managementului clasei, majoritatea cu experient3 profesionali.



® Desfasurarea unor activititi cu elevi din diferite clase ceea ce a dus la
dezvoltarea unor abilitdti de comunicare si de lucru in echipa.

® Crearea unui climat educational deschis si stimulativ.

e Intocmirea corecti a documentatiei pentru deplasirile in afara scolii i
aprobarea acestora de citre directorul scolii, respectiv a conducerii
Inspectoratului $colar Judetean Iasi.

® Feedback pozitiv din partea elevilor.

12.2. Dificultiti/puncte slabe in organizarea si desfigurarea activititilor

Implicare inegali a cadrelor didactice sau a elevilor.

Timp limitat pentru aprofundarea temelor complexe.

Posibila lipsé de interes din partea unor participanti.

Dificultati in monitorizarea impactului real pe termen lung.

Vreme nefavorabild care poate afecta activititile 1n aer liber.

Lipsa unei motivatii reale a elevilor daci activititile nu sunt atractive.
Suprapunerea cu alte activititi scolare.

Informatii contradictorii sau insuficiente despre anumite teme (ex. reciclare,
legislatie).

Multitudinea de activititi care se desfisoari in cadrul Programului ,,Saptiména verde”
poate conduce la suprasolicitare atat pentru elevi, cat si pentru cadrele didactice.
Incadrarea unor cadre didactice in mai multe scoli, cu date diferite de realizare a

Programului Siptimana Verde.

12.3. Solutii/oportunititi identificate

Diseminarea propunerilor elevilor si parintilor cu privire la activititi si punerea in
practicd a acestora.

Posibilitatea de a atrage parteneriate cu ONG-uri, institutii locale sau sponsori.
Dezvoltarea competentelor transversale (ecologie, educatie civicd, gindire critic).
Posibilitatea extinderii activititilor dincolo de o singurd sdptdmani prin alegerea unor
zile stabilite la nivelul scolii pe tot parcursul anului scolar.

Crearea unei culturi ccologice la nivelul scolii §i comunitatii.

Obtinerea de recunoastere sau premii pentru proiecte ecologice.



Dorinta cadrelor didactice pentru schimburi de experientd si pentru actiuni organizate
in parteneriat cu institutii de profil.

Responsabilizarea elevilor in organizarea $i desfasurarea unor activititi.

Implicarea in activititi si a altor institutii furnizoare de educatie.

Posibilitatea de a cunoaste personalitatea elevului sub aspecte mai greu perceptibile in
cadrul activitatilor educative curente.

Descoperirea de noi aplicatii interactive.

Continuarea colaboririi cu partenerii identificati in vederea realizirii de activitati pe
diverse teme.

Promovarea ideilor proprii ale elevilor, parinfilor si punerea lor in practic.
Desfagurarea unor activititi plicute §i relaxante, cu un puternic caracter instructiv,
Angrenarea mai intensi a elevilor in activititi de educatie ecologici.

Cadrele didactice continui pe tot parcursul anului scolar activititile cu rezultate

pozitive, derulate in cadrul programului "Séaptimana verde".

13.Modalititi si instrumente de monitorizare, evaluare, diseminare.

13.1. Proceduri/criterii de evaluare a activitatii:

Chestionare;

Fise de lucru;

Spectacole de teatru scolar;
Expozitie de lucrari;
Competitii sportive;
Concursuri;

Dezbateri;

Fotografii, filme, portofolii;
Fise de evaluare;
Autoevaluarea;

Acordarea de diplome;
Analiza SWOT



13.2. Rezultate inregistrate:

® Implicarea activi a elevilor $i cadrelor didactice in activitdti ecologice
educative si practice.

® Organizarea de ateliere, concursuri, campanii de informare $i
ecologizare cu impact in scoald i comunitate.

® Cresterea nivelului de congtientizare privind protectia mediului,
schimbarile climatice, risipa alimentar3 si consumul responsabil.

® Realizarea de materiale informative §1 creative (afise, postere, proiecte,
prezentiri) cu tematici ecologica.

® Colectarea selectivi a deseurilor $i promovarea reciclirii prin actiuni
practice.

® Gestionarea deseurilor in familie.

® Realizarea unor concursuri de colectare a bateriilor, hartiei.

® Prezentarea costumelor realizate din materiale reciclabile.

° imbunété‘,cirea aspectului spatiilor verzi prin plantiri si Ingrijire.

® Stabilirea de parteneriate cu institutii, ONG-uri si autoritati locale
pentru sprijin si colaborare.

® Dezvoltarea spiritului civic, a lucrului in echipi si a responsabilitatii
fatd de mediu in randul elevilor.

® Initierea unor actiuni sustenabile care pot fi continuate pe termen lung
(cluburi verzi, campanii permanente).

® Crearea unui cadru pozitiv pentru invétarea interdisciplinari si
formarea de competente pentru un stil de viatd sustenabil.

® Formarea deprinderilor de Invatare impreuns.

e Imbogitirea notiunilor de culturs generala.

® Exprimarea unei atitudini critice fatd de cei care nu manifests grija fata
de spatiile verzi,

® Prevenirea unor comportamente non-ecologice manifestate in scoala,

legate de consumul de apd, energie, cilduri etc.



13.3. Diseminare

® Materialele realizate in cadry] activititilor: poster, fotografii, exponate, lucriiri
practice ale elevilor, fige, jurnal, inregistriri video

® Raportul final al programului

® Promovarea activititilor $1 popularizarea rezultatelor pe site-ul scolii https://scsb.ro/

® Monitorizarea activititilor de citre director, coordonator pentru proiecte §i programe
educative scolare si extragcolare si responsabilul CEAC

® Popularizarea activititilor pe paginile de facebook/ site-urile institutiilor partenere



Fotografii invitimant prescolar
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Fotografii invitimant primar




T il -

<,
v r
A el
g bl




T
——— @ -
)

|\!J W i\
2 R A ad

j‘@1i’":]”_wm —

L ; :

an sy




Fotografii clasele V-VIIT







Director adjunct,

Prof. Rodica Roxana DOR? ANTU

Coordonator pentru proiecte $i programe educative scolare si extrascolare,

Prof. Alina CALIN w/éj‘

4

Responsabil pentru invatimantul prescolar si i‘nvitamantul primar,

Prof. inv. primar Eliza BUCURESTEANU_ = \fk/"“

Prof. inv. primar Corina Marina DINA



